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LEGALIZACE EUTHANASIE

EUTANAZIE (také euthanasie) je obvykle definovéana jako
usmrceni na zadost (téz asistovand sebevrazda), v nékterych
méné obvyklych ptipadech jako ulehéeni umirani, zejména
tlumenim bolesti, neuspisujici vSak smrt nemocného. Usmrceni
na zadost, tedy se svolenim poskozeného, stejné jako
asistovand sebevrazda, je z hlediska ¢eského trestniho prava
nedovolené a je posuzovano jako vrazda.

LEGISLATIVNi UPRAVY EUTHANASIE

Otdzka pripustnosti ¢i nepfipustnosti euthanasie neni v
trestnépravni nauce ni¢im novym (v pravni védé se tento
problém diskutuje nejméné od pocatku 18. stoleti) a vzdy
vyvoldvala a vyvolava celou fadu souvisejicich pochybnosti.

U nds na rozdil od jinych zemi, kde je usmrceni na zadost nebo z
utrpnosti privilegovanym trestnym ¢inem, ¢eska platna
trestnépravni Uprava toto nepredpoklada. Navrh nového
trestniho zakoniku byl v roce 2006 ¢eskym parlamentem
odmitnut, jednim z proklamovanych ddvodt byla pravé nova
pravni Uprava usmrceni na zadost (navrhovand uprava méla znit
takto: § 118 —,Usmrceni na Zddost” — odst. 1 —,,Kdo ze soucitu
usmrti nevylécitelné nemocnou osobu, kterd trpi somatickou
nemoci, na jeji vazné minénou a naléhavou Zddost, bude
potrestdn odnétim svobody aZ na Sest let,” odst. 2: ,VazZné
minénou a naléhavou Zddosti se rozumi svobodny a urcity projev
vile osoby starsi osmndcti let, kterd neni zbavena ani omezena
ve zpusobilosti k prdvnim tkonim a neni stiZzena dusevni
poruchou, jednoznacné a diirazné smérujici k jejimu viastnimu
usmrceni.”).

Osnova ¢s. trestniho zdkona z r. 1936 u ustanoveni § 271 odst. 3
predpokladala tento text: ,, Usmrti-li vinik umysiné jiného ze
soucitu, aby uspisil jeho neodvratnou, nedalekou smrt a tim jej
vysvobodil z krutych bolesti zplisobenych nezhojitelnou nemoci
nebo z jinych télesnych muk, proti nimZ neni pomoci, miZe soud
trest mimoradné zmirnit nebo od potrestdni upustit.”

Nékteré dnesni Upravy (polskd — § 150, némecka — § 216,
rakouska — § 77 a svycarska — § 114) predpokladaji, Ze pUjde o
trestny cin, ale privilegované povahy, s vyrazné nizsi trestni
sazbou (v Polsku do péti let) nez u trestného &inu vrazdy. Zadost
podle téchto Uprav musi byt vyslovna, vazné minéna, pevna a
jednoznacna, jakoz i prosta pravnich vad. Musi pochazet od
osoby, kterd je pricetna, zplsobila k pravnim tkondm a schopna
radné vyhodnotit situaci se vSemi dasledky. Soucasné musi
existovat spravné dlvody na strané toho, kdo ma usmrceni
provést. Jako pfiklad je uvedena nevylécitelnd nemoc, jez
zpUsobuje nemocnému nesnesitelné Utrapy. Zakon ale tyto

okolnosti pfesné nestanovi, je tedy tieba si klast otazku, zda vedle
fyzického utrpeni Ize naroven klast napfiklad psychickda muka,
zpUsobena trvalou invaliditou ¢i Uumrtim blizkého ¢lovéka. Podle
polské Upravy se tohoto ¢inu maze dopustit kdokoli, byt v praxi se
predpoklada, Ze to bude Iékar konajici na Zadost nejblizsiho
pribuzného. Cin maze byt spachan jak konanim (vstfiknutim smrtici
latky jehlou), tak opominutim (nepodanim pfrislusného Iéku u osob,
které jsou povinny z divod( svého povoldani jinak povinny lék
podat).

Pravni Upravou, ktera prolomila trestnost euthanasie, byla Uprava
nizozemska (1976). V roce 1994 pak nabyla uc¢innosti procesni
Uprava, ktera zavazuje lékare, jenz ukoncil timto zplsobem lidsky
Zivot, aby tuto skutecnost neprodlené oznamil vefejnému Zalobci.
Toto oznameni je pfisné formalizovano. Kritéria pro pouZziti
euthanasie jsou:

1. Zzadost musi pochazet jen od pacienta a musi byt svobodna
a chténg;

2. pacientova zadost musi byt dobre uvazena, pevna a
nezvratna;

3. pacientlv stav musi plsobit nesnesitelné Utrapy bez
perspektivy zlepSeni;

4. euthanasie musi byt posledni opatifeni; musi byt vzaty v
uvahu a hledany viechny alternativy ke zmirnéni pacientovi
situace;

5. euthanasie musi byt provedena lékafem;

6. lékar musi provést konzultaci s jinym nezavislym Iékarem,
ktery md zkuSenosti z této oblasti

S novou pravni Upravou euthanasie se setkavame také v Belgii.
Zakon z 25. fijna 2001 o euthanasii stanovi, Ze proto, aby se lékar
vyhnul trestni odpovédnosti za provedeni euthanasie, musi splnit
predevsim nasledujici podminky (¢l. 3 § 1):

1. pacient je v okamzZiku Zadosti dospély nebo prohlasen za
dospélého;

2. Zadost je formulovana zptsobem dobrovolnym, po uvazeni
a opakované a neni disledkem vnéjsich tlakd;

3. pacient se nachazi ve zdravotnim stavu, v némz trpi trvale,
nesnesitelné fyzicky nebo dusevné a nelze toto utrpéni
zmirnit a ktery vede k nemoci nebo patologickému stavu
zavaznému a nelécitelnému.

Podle zdkona pak je tfeba splnit jeSté dalSi podminky, aby byly
zajistény shora uvedené podminky (informovanost pacienta,
konzultace s nezavislymi Iékari, dokumentace pfipadu)
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NAVRH ZAKONA SENATORKY VACLAVY DOMSOVE, SEN. TISK 303
(8§ 1, odst. 1) Dastojnou smrti se pro Ucely tohoto zakona rozumi
ukonceni Zivota osoby (pacienta) na jeji vlastni Zadost s védomou,
odbornou pomaoci jiné osoby za podminek stanovenych timto
zakonem.

(8§ 4, odst. 1) V dobé vyhotoveni Zadosti o distojnou smrt musi byt
pacient pIné zpUsobily k pravnim tkonlm a musi byt plné pfi
védomi. Zadost musi byt vyhotovena pisemné a musi z ni byt nade
vsi pochybnost zfejmé, Ze pacient dobrovolné a po naleZitém
zvazeni 2ada o dlstojnou smrt. Pacient musi Zadost vlastnoruéné
sepsat, datovat a podepsat; podpis pacienta musi byt Gredné
ovéren.

(§ 5) Zadost o distojnou smrt mGze pacient vzit kdykoliv zpét.

(§ 7, odst. 1) K dlstojné smrti Ize na zdkladé jeho Zadosti
dopomoci nebo ji vyvolat pouze u pacienta, ktery je v situaci, kdy
jeho zdravotni stav je beznadéjny, a kdy se nachazi ve stavu
trvalého utrpeni fyzického nebo psychického, které je vysledkem
nahodilé nebo dlouhodobé zavainé a nevylécitelné nemoci.

(88) Postup lékare

Osettujici |ékar musi

a.) podrobné seznamit pacienta s jeho zdravotnim stavem,
predpokladanou délkou jeho Zivota, moznymi Ié¢ebnymi postupy
a utiSujici lécbou vcetné jejich Gcinkd,

b.) prodiskutovat s pacientem jeho Zadost o dlstojnou smrt a
musi nabyt presvédceni, Ze vzhledem ke viem okolnostem
neexistuje Zadné jiné rozumné reseni situace pacienta a Ze zadost
pacienta je zcela dobrovolna,

c.) vést s pacientem o jeho Zadosti o distojnou smrt nejméné tfi
Casové pfimérené oddélené rozhovory, aby se ujistil o trvani
fyzického nebo psychického utrpeni pacienta a o jeho opakované
vali.

(89) Pfed pomoci k distojné smrti nebo jejim vyvolanim musi
osetrujici Iékaf konzultovat jiného lékare, kterého zevrubné
informuje o zdravotnim stavu pacienta. Tento lékaf musi byt
nezavisly ve vztahu k pacientovi i oSetfujicimu lékafi. Pokud
pacienta pravidelné oSetfuje lékarsky tym, oSettujici Iékar musi
pacientovu Zadost o dlstojnou smrt konzultovat i se ¢leny tohoto
Iékarského tymu. Pokud néktery z konzultovanych lékarl vyjadri
pochybnost o odlivodnénosti vyvolani distojné smrti, je oSetfujici
Iékar povinen konzultovat postupem dle dalsiho Iékare.

(§ 13) LékarF, ktery byl ndpomocen k distojné smrti nebo ji vyvolal,
musi vyplnit formuldr sestaveny ministerstvem a dorucit jej
ministerstvu do péti pracovnich dnd od vyvolani nebo pomoci k
dlstojné smrti. Ministerstvo formular nejpozdéji do 3 pracovnich
dnl postoupi komisi zfizené pti uradu verejného ochrance prav a
sloZzené lékaru, pravnik(l a expertl na oblast dlistojné smrti, ktera
na zakladé udajd ve formulari prezkouma, zda byly v daném
pfipadé splnény podminky tohoto zakona. Pokud komise dospéje
v rozhodnuti k nazoru, Ze pti pomoci k diistojné smrti nebo pfi
jejim vyvolani nebyly splnény podminky stanovené timto
zakonem, postoupi pfipad mistné prisluSnému statnimu zastupci.
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ARGUMENTY PRO
milosrdna snaha pod tlakem soucitu a snahy zbavit ¢lovéka
tézkého utrpeni
respekt k lidskym praviim, pfedevsim pravu na respektovani
osobni autonomie
moznost vybéru mezi tézkym utrpenim a smrti (Nabizime
pravo vybéru, nezabijime)
jakmile ma ¢lovék pravo na Zivot, tak by mél mit logicky i pravo
na smrt
cesta k osvobozeni pacient( od neprijatelné a nechténé bidné
kvality a dlistojnosti Zivota
legalizaci euthanasie uzakonime néco, co se jiz de facto v
béZné nemocnicni praxi vyskytuje, ale je to vefejnym
tajemstvim

ARGUMENTY PROTI
argument eticky, hippokratovské principy, tj. pomahat
(beneficere) a neskodit (non maleficere).
obrovské riziko naruseni dlivéry pacientl a verejnosti
k 1ékarim
nebezpedi zneuziti
nedotknutelnost a posvatnost Zivota
"milosrdna smrt" je v rozporu se zakladnim lidskym pravem na
Zivot
obtiznost zarucit dané osobé, Ze bude moci svobodné vyslovit
nebo odmitnout souhlas
o euthanasii by mohl byt pozaddan Iékat, ktery neposkytl, nebo
nevédél, jak poskytnout pomoc. Dovolit pak tomuto |ékafi
usmrcovat nebo asistovat pri sebevrazdé by mu mohlo davat
moznost prvni chybu umocnit zlikvidovanim pacienta.
¢lovék jinak soudi o situaci, kterd mize nastat, a jinak, pokud
uZ nastala, nelze tedy dopfedu rozhodnout o budouci vili
zemfit

KDO SE V MINULOSTI VYSLOVIL PRO LEGALIZACI EUTHANASIE:
senatorka Vaclava Dom$ova (SNK-ED), poslanci David Rath (CSSD)
a Boris Stastny (ODS), Liberalni reformni strana, MUDr. Pavel
Bocek — pfedseda NF Kapka nadé&je, Jan Svejnar

KDO SE V MINULOSTI VSLOVIL PROTI LEGALIZACI EUTHANASIE:
KDU-CSL, Hnuti pro Zivot, Obcansky institut, Ceskd kiestanska
akademie, MUDr. Pavel Klener - onkolog, MUDr. Drahomira
Pefinova - feditelka Détského centra ve Veské, MUDr. Marie
SvatosSova - prezidentka Asociace poskytovatell hospicové a
paliativni péce




